ICE

Prosba Akademii Medycznej

Ratownicy medyczni, policjanci, strazacy i wszyscy inni, ktorzy interweniujg na miejscu
wypadkow, wielokrotnie napotykaja na trudnosci, kiedy muszg kontaktowac si¢ z krewnymi
lub bliskimi poszkodowanych.

W/w stuzby zaproponowaty, abySmy w specjalny sposdb oznakowali w swojej komorce
numer stuzacy w nagltych wypadkach do kontaktu z bliskimi osoby poszkodowane;.

Bardzo czesto telefon komorkowy jest jedynym przedmiotem, ktéry mozna przy takiej osobie
znalez¢. Szybki kontakt pozwolitby na uzyskanie takich informacji jak: grupa krwi,
przyjmowane leki, choroby przewlekle, alergie, itp.

Ratownicy zaproponowali, aby kazdy w swoim telefonie umiescit na licie kontaktoéw osobe,
z ktorg nalezy si¢ skontaktowaé w nagtych wypadkach.

Numer takiej osoby nalezy zapisa¢ pod migdzynarodowym skrotem ICE (in Case of
Emergency). Nie czekaj, zrob to wlasnie teraz.

Whisanie wigcej niz jednej osoby do takiego kontaktu wymagatoby nast¢pujacego
oznaczenia:ICEL, ICE2, ICES, itd.

Oznakowanie zdecydowanie utatwitoby prace wszystkim stuzbom ratowniczym. Pomyst jest
tatwy w realizacji, nic nie kosztuje, a moze ocali¢ zycie. Akcja ma zasieg europejski. Prosze
Was o rozpowszechnianie tej informacji.



