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Przepraszam, ze dopiero teraz pisze, ale tyle si¢ dziato. W ogole
nie potrafi¢ si¢ przestawi¢ na tryb szkolny, ciggle czuje jakby byty
wakacje. A tu trzeba juz si¢ uczy¢... I stucha¢ co chwilg od
wszystkich, ze matura si¢ zbliza. Matura, matura, matura. A ja jeszcze
nie zdecydowatam co bede potem robi¢, a juz za chwile mamy
wypehiac¢ deklaracj¢. Masakra.

Chciatabym, zeby jeszcze przez miesigc byly wakacje. Jeszcze
miesigc poleniuchowac, poopalac sie, nie przejmowac si¢ naukg na
nastepny dzien. Te wakacje byly chyba najlepsze w moim zyciu. No
poza kilkoma sytuacjami, ale tak to byty wspaniate. Tyle, ze pogoda
nie zawsze dopisywata. W ogole jak pomysle, ze za chwile zrobi si¢
zimno, ciemno i ponuro to mam ochote zamieni¢ si¢ w niedzwiedzia.
Niezbyt to inteligentne, ale tak przespac calg szarg jesien i mrozng
zime? I obudzi€ si¢ na wiosng...

Przezyje to!!! W maju zdam maturg 1 bede miala jeszcze lepsze
wakacje!!!!

Najlepsze w tym wszystkim jest to, ze teraz calty moj rocznik ma
18-stki. Ciagle jakies imprezy, zabawy. Podoba mi si¢ to :D No 1
gdzie tu mysle¢ o nauce? Tyle si¢ pozmieniato, obiecuje odezwac si¢
w najblizszym czasie. Do zobaczenia ©

Opracowata A




MOJA PASJA....

Kazdy powinien mie¢ swojg pasj¢. Cos co
pomoze oderwa¢ si¢ od pracy, szkotly,
obowigzkéw. Ta pasja zapewne bedzie "zjadac"
duze 1losci czasu 1 pieniedzy, ale bedziemy to na
tyle kocha¢, ze nie bedzie nam to =
przeszkadzato. Mozemy kupi¢ sobie rower 1 robi¢ w Weekendy trasy,
ktorych nie chciatoby si¢ innym przemierzy¢ samochodem, a w
tygodniu leczy¢ zakwasy. Mozemy kupi¢ psa 1 pokazywac si¢ w parku
0 5 rano.Mozemy pisa¢ wiersze, a pozniej chowac je do szuflady lub
mozemy kupi¢ sobie motocykl !

Normalna jazda na motocyklu bedzie polegata na
walczeniu z kierowcami samochoddw, pozdrawianiu si¢ z innymi
motocyklistami 1 cieszeniu si¢ z matego odtamka drég w Polsce, ktore
nadaja si¢ do jazdy. Oczywiscie tez na walczeniu ze stereotypem, ze
motocyklisci to jezdzace zto. Mozemy rowniez zajac si¢ stuntem i
wkreci¢ si¢ w motocyklizm jeszcze bardziej ...

Czym jest stunt na motocyklu ? Jedni okreslaja go jako sport,
inni jako sposob spedzania wolnego czasu, gdy zwykla jazda nie
wystarcza, a jeszcze inni jako styl zycia. Zaczynajac od poczatku ...
Stunt jest to wyczynowy styl jazdy na motocyklu polegajacy na
robieniu  karkolomnych trikbw o obcobrzmigcych nazwach.
Podstawowe triki to wheelie (jazda na tylnim kole), stoppie (jazda na
przednim kole) i kombinacje tych trikéw. Stunt caty czas si¢ rozwija,
baza trikow si¢ powigksza, a sposob ich wykonywania co raz bardzie;j
przypomina taniec, a nie walke z motocyklem. Pewne triki, ktore teraz
powoduja tak zwany "opad szczeny" na zawodach jeszcze kilka lat
temu byly nie do wyobrazenia.

Stunt na §wiecie rozpowszechnili amerykanie, ktorzy swoim iscie
szpanerskim/pokazowym stylem pokonywali autostrady na jednym
kole jezdzac w samych koszulkach i jeansach, nie myslac o tym co si¢
bedzie dzialo ze skorg gdy cos pojdzie nie tak 1 postanowiag zbadac
asfalt, metoda doswiadczalna.

W Europie stunt rozpowszechnit AC Farias. Hiszpan, ktory
pokazatl stuntera jako bardzo sympatycznego 1 skromnego cztowieka,
Ktory poziomem jazdy przewyzszal  wigkszos¢  drobnych
cwaniaczkow. Jest to sport polegajacy na spotkaniach ze znajomymi
na miejscowkach, podnoszeniu swoich umiejetnosci 1 na pomaganiu




sobie nawzajem w razie problemow. Takze cwaniactwo nie jest
wskazane. Polskimi propagatorami stuntu byli Hubert Dylon, zwany
Raptownym i Jego ckipa o wymownej nazwie , Kamikaze Sktad
Lublin”.

Przez ostatnie lata sposob jazdy przenidst si¢ na wyzszy poziom
1 stat si¢ bardziej profesjonalny. Sponsorzy zauwazyli w stunterach
dobrych przedstawicieli swoich produktéw, a kierowcy majg dzieki
temu lepsze zaplecze finansowe 1 mogg liczy¢ na wsparcie w zakupie
na przyktad ochraniaczy czy czg¢sci. Na zawody przyjezdzaja nie tylko
stunterzy, ale i mitos$nicy freestyle'u, czasem z przyjacidtmi, czasem z
rodzinami. Pomaga to zmieni¢ obraz jazdy wyczynowe] na
motocyklach w Polsce. Niektorzy z braku miejsc do jazdy musza
jezdzi¢ na parkingach w okolicach zabudowan, ale kiedy jest tylko
mozliwos¢ to trenuja w miejscach gdzie nikomu to nie bedzie
przeszkadzato, ani zagrazato. Celem stunter6w nie jest sianie
zagrozenia 1 postrachu tylko jazda i czerpanie z tej jazdy jak najwiece;j

frajdy.

Opracowata
Klaudia.




W Polsce jak i wielu innych
krajach wiek rozpoczecia stosunku
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obniza. Mimo, ze dziewczyny
osiagaja dojrzatos¢ fizyczng wraz z
wystgpieniem pierwszej
miesigczki, zazwyczaj migdzy 12-
14 rokiem zycia, to rzadko idzie
ona w parze z dojrzalo$cig
psychiczng. Zatem niedojrzatos¢
psychiczna, brak odpowiedzialnosci i wiedzy o antykoncepcji jest przyczyng
nieplanowanej cigzy wsrdd nastolatek. Przyczyng jest rowniez brak kontroli nad
sobg po spozyciu alkoholu.

Najwazniejsze jest, aby przyszta mama zadbala o siebie, poniewaz nosi w
sobie mate, bezbronne dziecko, ktore nie jest niczemu winne, a z medycznego
punktu widzenia cigza w tak mtodym wieku jest cigza wysokiego ryzyka. Taka
dziewczyna narazona jest w wigkszym stopniu na powiktania w czasie porodu,
badz tez na przedwczesny pordd, a takze na nadci$nienie, niedokrwisto$¢,
zakazenie drog moczowych. Problem stanowi rowniez hipotrofia. Masa dziecka
rozwijajacego si¢ jest duzo mniejsza niz by¢ powinna w danym okresie cigzy.
Spowodowane jest to niewyksztalconymi jeszcze catkowicie narzgdami miode;j
dziewczyny. W takim przypadku ptéd musi by¢ czeséciej monitorowany. Ponizej
16 roku zycia pojawia si¢ ta patologia u co trzeciej dziewczyny. Duzo rzadziej
wystepuje natomiast u rodzacej powyzej 18 roku zycia. Wskaznik ten wynosi
okoto 12%. Jednak mimo to duzo porodéw jest prawidiowych.

Nastolatkom trudno jest o tym fakcie poinformowac rodzicow. Dlatego
tez ukrywaja one cigze, poniewaz boja si¢ reakcji. Informacja ta jest czesto
szokiem, trudno im si¢ pogodzi¢ z ta sytuacjg. Beda oni przeciez musieli
utrzymac¢ nie tylko cérke, ale tez dziecko, pod warunkiem, ze zaakceptuja ta
wiadomos¢. Jesli nie, to mtodej mamie nie bedzie tatwo.

_ A co z dalsza nauka?
‘ Obecnie sytuacja w szkotach jest
b V' lepsza niz dawniej. Cigzarne moga

) mie¢ indywidualny tok nauki badz
tez kontynuowac jg normalnie.

Nieplanowana cigza moze
bardzo zmieni¢ zycie kazdej
. nieletniej dziewczyny. Musi ona si¢
¢ zajmowac¢ swoim dzieckiem, a za
tym idzie ograniczenia w wyjsciach
np. na imprezy, spotkania ze
znajomymi. Istotne jest, zanim rozpocznie si¢ inicjacje seksualng, pomysle¢ o
skutkach swojego zachowania.

Opracowala E!



Po godzinach pracy...,czyli poznajemy
Grono Pedagogiczne naszej szkoly!

Wywiad z Panig Renata Stawowska — nauczycielka
biologii.

ASIA: ILE LAT PRACUJE PANI W SZKOLE?

P. STAWOWSKA: Rozpoczetam prace w 2001 roku w Szkole Podstawowej nr
4 w Skawinie. Od roku 2003 pracuje¢ w ZSTE w Skawinie. Jak do tej pory
przepracowatam w szkole okragte 10 lat.

A: CZY LUBI PANI PRACE NAUCZYCIELA?

P. STAWOWSKA: Lubig ja, zawsze uwazalam 1 uwazam, ze to nie tylko praca,
ale tez moja pasja. Jestem nauczycielem z wyboru, kims, komu praca z
mtodziezg daje wiele satysfakcji. Dlatego bez wahania moge powiedzie¢, ze
spelniam si¢ w tym zawodzie.

A: DLACZEGO WYBOR PADE NA BIOLOGIE?

P. STAWOWSKA: Mato, kto zaraz po maturze dokladnie wie, kim chce by¢ w
przysztosci. Od wczesnych lat szkolnych lubitam przedmioty przyrodnicze takze
studia na kierunku biologia byty naturalng kolejg rzeczy. Juz w szkole $rednie;j
odkrytam jak bardzo kreatywna 1 wciggajaca moze by¢ praca nauczyciela.
Prawdopodobnie miatam wiele szczescia, gdyz spotkatam na swojej drodze
ludzi, ktérzy zarazili mnie swoja pasjg do nauczania i od ktorych bardzo wiele
si¢ nauczytam

A: CO UWAZA PANI ZA SWOJ NAJWIEKSZY SUKCES ZAWODOWY?

P. STAWOWSKA: Sukcesem moge¢ nazwac fakt, ze ukonczytam szkote, ktora
pozwala mi robi€ to, co lubig, a wigc dzieli¢ si¢ swoja wiedzg z innymi. Mimo iz
czasem nie jest to tatwe zadanie.

Poza tym niemal codziennie osiggam jakis$ sukces, bo uwazam, ze dla kazdego
nauczyciela sukcesem jest, jesli widzi, ze rzeczywiscie jego starania nie 1dg na
marne 1 uczniowie pozyskuja z zaje¢ konkretny zasob wiedzy, ktéry pdznie;j
wykorzystuja w codziennym zyciu. Sukcesem jest takze to, ze uczniowie po
ukonczeniu szkoty pamigtajg o mnie, zapraszajg na slub-to dowdd na to, ze co$
pozytywnego nas taczyto©



A: CO NAJBARDZIEJ PODOBA SIE PANI W TYM ZAWODZIE?

P. STAWOWSKA: Praca nauczyciela jest bardzo ci¢zka.... Ale jest
jednoczesnie pigkna. Czlowiek czuje si¢ wiecznie miody, jest si¢ uczniem wsrod
uczniow. Zaletg tej pracy jest takze brak monotonii. Ten zawdd daje ciggla
roznorodnos$¢ 1 zmienno$¢ dziatan. Kazdego dnia moze zdarzy¢ si¢ co$
nieoczekiwanego. Nie ma takich samych klas ani jednakowych uczniow. Kazdy
rocznik wymaga innej pracy, a to eliminuje rutyng.

A: JAKIE SA WADY, A JAKIE ZALETY PRACY NAUCZYCIELA?

P. STAWOWSKA: Mysle, Ze najwigkszym minusem jest to, ze mimo staran
nie zawsze - jako nauczyciele, jesteSmy w stanie przekaza¢ w petni uczniom
wiedzg, jaka chcieliby$my, zeby posiadali. Poza tym duzg cz¢$¢ pracy przynosi
si¢ do domu, np. codzienne przygotowywanie si¢ do zaje¢ , konstruowanie i
sprawdzanie kartkowek, testow.

A: CZY OD ZAWSZE PANI WIEDZIAEA, ZE BEDZIE NAUCZYCIELEM?

P. STAWOWSKA: Na pewno od bardzo dawna. Pamigtam doskonale swoje
dziecinstwo, zabawy. Czgsto bawitam si¢ z kolezankami w ,,szkote”. Wtedy
zawsze chcialam by¢ nauczycielka .Prowadzitam dziennik, wpisywatam
nazwiska moich uczennic®©,dobre oceny. Nie ukrywam, ze moje
zainteresowania szkota wynikaty z podpatrywania postawy i pracy mojego
pierwszego wzoru nauczyciela-mojego wujka, ktory pracuje do chwili obecne;j
w naszej szkole®© to on niewatpliwie jako pierwszy zaszczepil we mnie tego
,bakcyla”.

A: JAKIE S4 PANI ZAINTERESOWANIA POZA PRACA ZAWODOWA?

P. STAWOWSKA: Na obecnym etapie mojego zycia mam bardzo mato czasu
na pogtebianie moich zainteresowan. Caty mdj wolny czas wypelnia opieka nad
3,5-letnig coéreczka, ktdrej uSmiechnigta buzia jest dla mnie najlepszym
antidotum na trudy zycia codziennego. Jednak odkad pamigtam pasjonowatam
si¢ sportem, nawet kiedy$ chciatam trenowac tenis stotowy©Poza sportem lubig
dobry film z gatunku science fiction , filmy akcji oraz jestem maniakiem ksigzek
podrozniczych.



A: JAK PANI OCENIA SWOJA PRACE?

P. STAWOWSKA: Moje zaangazowanie w zycie szkoty pozostawi¢ ocenie
samych zainteresowanych, czyli moich uczniow. Z mojej strony moge tylko si¢
cieszy¢, ze wykonuje prace, ktorg lubie a do tego otrzymuje za to jeszcze
wynagrodzenie©

A: JAKIE JEST PANI MOTTO ZYCIOWE?

P. STAWOWSKA: W zyciu towarzyszg mi cytaty H.W. Beechera —,,Wymagaj
od siebie wigcej, niz ktokolwiek inny od ciebie wymaga” oraz "Jesli si¢ czegos
podejmujesz, rob to dobrze". I za tym hastami staram si¢ podazaé, chociaz
czasami nie jest to takie proste.

A: CZY MA PANI ULUBIONE OBOWIAZKI DOMOWE?

P. STAWOWSKA: Bardzo nie lubi¢ obowigzkéw domowych zwigzanych z

woda tj. mycia okien, zmywania naczyn-jak dobrze, ze istniejg zmywarki, oraz
r¢cznego prania.Za to spelniam si¢ w uktadaniu, segregowaniu oraz sprzataniu.
Prasowanie to dla mnie prawie relaks©

A: CZEGO NIE LUBI PANI W ZACHOWANIU
UCZNIOW?

P. STAWOWSKA: W zachowaniu uczniéw nie lubi¢ tego
samego, czego w zachowaniu ludzi, czyli ktamstwa,
oszustwa, arogancji. ..

A: CO ZABRALABY PANI ZE SOB4 NA BEZLUDNA WYSPE?

P. STAWOWSKA: Na bezludna wyspe zabralabym: poradnik survivalowy,
krem z wysokim filtrem 1 bilet w powrotng strong

PROSZE DOKONCZYC ZDANIA....

- W torebce zawsze mam bardzo wiele rzeczy, ktore zawsze mogg si¢ przydac©

migdzy innymi kalendarz z notatnikiem, pioro, czerwony dtugopis©Kklucze,
telefon komorkowy, chusteczki, ulubione perfumy itp..



- Bardzo boje sie straty bliskiej mi osoby...bez ktorej nie wyobrazam sobie
zycia

- Lubie siebie za to, Ze potrafitam razem z m¢zem stworzy¢ cieply 1 przytulny
dom dla mojego dziecka, w ktorym czuje si¢ bezpieczne i kochane. A tak w
ogole bez falszywej skromnosci to lubig si¢ za catoksztalt©

- Nigdy w Zyciu nie chciatabym wybiera¢ pomi¢dzy dwiema waznymi dla mnie
sprawami.

- Calymi dniami mogtabym spedzac¢ czas ze swoja rodzinka, a gdyby do tego
doda¢ mozliwo$¢ korzystania z nieograniczonych mozliwosci finansowych, to
wspolnie odbywalibysmy niekonczacg si¢ podrdz do najpickniejszych
przyrodniczo zakatkow $wiata.

- Moja praca jest moja pasja.............

Wywiad przeprowadzita: Asia
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Wykonata: Paulina Parda
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Citroen Tubik - Créative Technologie

Kreatywna technologia to haslo przewodnie Citroena. Francuzi
postanowili wykorzysta¢ swoje doSwiadczenie i zbudowac
inteligentny, a zarazem przyjazny Srodowisku pojazd podrozny.
Efekt ich prac nazywa si¢ Tubik i zostanie pokazany we
Frankfurcie.

Tubik jest samochodem 9-miejscowym. Auto mierzy 4,8 m
szerokosci, 2,08 m szerokosci oraz 2,05 m wysokosci. Pierwsza
niespodzianka spotka nas podczas proby wsiadania do auta. Otoz
od strony kierowcy mamy tylko jedne, podnoszone do gory drzwi,
pozwalajace zaja¢ miejsce za '"kolkiem". Dla pasazerow
przygotowano wygodne wsiadanie z drugiej strony, dzi¢ki rowniez
unoszonej do gory calej bocznej czesci auta. Silnik natomiast to
kontynuacja terazniejszego trendu innymi slowy ekologia pelna
parg, moim zdaniem ten badz co badz ,inny” samochod to
kontynuacja dobrze znanego VW T1 czyli stawnego ogorka pod
szyldem innej marki.

Marek M



Film ktory tym razem Wam polecam to komedia ,,Heca w Zoo”, warto
zaryzykowac by poprawi¢ sobie humor.

Fabuta repertuaru jest podobna do innych tego typu przedsiewzig¢ bo
opiera si¢ jak zwykle o mitos¢, $miech przeplatajac trudno zauwazalne
chwile grozy . Moim zdaniem warto wybra¢ si¢ do kina by troche
poprawi¢ sobie nastroj w tej jesiennej monotonii.

Krotkie streszczenie:

Zwierzgta z ogrodu zoologicznego w Parku Franklina uwielbiaja
swojego opiekuna, Griffina Keyesa (Kevin James). Ten jednak, czujac
si¢ lepiej w towarzystwie lwa niz kobiety, zaczyna zdawac sobie
sprawe z tego, ze jedynym sposobem na znalezienie mitosci bedzie
odejscie z zoo 1 podjecie bardziej efektownej pracy. Spanikowane na
skutek decyzji Griffina, zwierzgta decydujg si¢ ztama¢ odwieczny kod
milczenia 1 ujawni¢ swoja najwieksza tajemnice: one tez potrafiag
mowi¢! Aby powstrzymac Griffina przed rezygnacja z pracy w zoo,
uczg go zasad zalotow — w zwierzgcym stylu.

Marek M




